
Godziny

07.00 - 07.30

07.30 - 08.30

08.30 - 08.45

08.45 - 09.15

09.15 - 09.30

09.30 - 10.00

10.00 - 11.00

11.00 - 12.00

12.00 - 12.30

12.30 - 13.15

13.15 - 14.30

14.30 - 14.45

14.45 - 16.00

Niepubliczne Przedszkole Specjalne Dla Dzieci Niepełnosprawnych "Mini-Mini" w 

Hajnówe, ul. Armii Krajowej 20, 17-200 Hajnówka

Obiad

Schodzenie się dzieci, rozmowy z rodzicami i 

dziećmi

Indywidualne zajęcia terapeutyczne

Przygotowanie do śniadania

RAMOWY PLAN DNIA 

Śniadanie

Porządkowanie po śniadaniu. Profilaktyka 

stomatologiczna

Krąg polisensoryczny

Zajęcia dydaktyczne w grupach

Indywidualne zajęcia edukacyjno-

terapeutyczne/Wyjście na spacer

Zajęcia realizowane na podstawie Indywidualnych 

Programów Edukacyjno-Terapeutycznych

Czynności opiekuńcze, samoobsługowe i porządkowe

Czynności opiekuńcze, samoobsługowe i porządkowe

Czynności opiekuńcze, samoobsługowe i porządkowe

Zajęcia terapeutyczne 

Zajęcia dydaktyczne , zajęcia wczesnego wspomagania 

rozwoju, zabawy swobodne z udziałem nauczycieli oraz 

czynności opiekuńcze, samoobsługowe i porządkowe. 

Rodzaj zajęć Podstawa programowa

Zajęcia dydaktyczne realizowane na podstawie 

Indywidualnych Programów Edukacyjno-

Terapeutycznych zorganizowane w grupach 

Indywidualne zajęcia dydaktyczne realizowane na 

podstawie Indywidualnych Programów Edukacyjno-

Terapeutycznych, gry i zabawy ruchowe, na świeżym 

powietrzu, zajęcia sportowe, obserwacje społeczno-

przyrodnicze

Czynności opiekuńcze, samoobsługowe i porządkowe

Czynności opiekuńcze, samoobsługowe i porządkowe

Zajęcia rozwijające indywidualne potrzeby, 

zainteresowania, predyspozycje dzieci, rozwijające je 

manualnie, ruchowo, artystycznie 

Czynności opiekuńcze, samoobsługowe i porządkowe

Odpoczynek poobiedni/relaksacja

Zajęcia dodatkowe/zajęcia indywidualne 

edukacyjno-terapeutyczne/zajęcia w ramach 

wczesnego wspomagania rozwoju

Podwieczorek

Indywidualne zajęcia edukacyjno-

terapeutyczne, zajęcia w ramach wczesnego 

wspomagania rozwoju, swobodna zabawa 

dzieci. Odbieranie dzieci rzez Rodziców, 

rozmowy z Rodzicami, pożegnanie dzieci

Zabawy swobodne dzieci, przy niewielkim udziale 

nauczycieli, czynności opiekuńcze, samoobsługowe, 

porządkowe


